
                                                                

                                                                                                                                                                                                  Dječji vtrić Selnički zvončići 

JELOVNIK 
22.1.-26.1.2024. 

PONEDJELJAK 

ZAJUTRAK Keksi, čaj   162,06 kcal 
DORUČAK Sir trapist, kruh, čaj 378,65 kcal 
RUČAK „Sunčeko juha“ (juha od bundeve) , piletina u woku s povrćem, 

riža, salata 520,56 kcal 
UŽINA Kompot od jabuka, čajno pecivo 182,4 kcal 

 
UTORAK 

ZAJUTRAK Keksi, čaj 162,06 kcal 
DORUČAK Topljeni sir, kukuruzni kruh, čaj 357 kcal   

RUČAK Varivo od kelja sa svinjetinom, krumpirom i mrkvom, kruh, 
suho voće 503,79 kcal 

UŽINA Voćni kolač 178,50 kcal 

 
SRIJEDA 

ZAJUTRAK Keksi, čaj   162,06 kcal 

DORUČAK Maslac, raženi kruh, bijela kava 366,5 kcal 

RUČAK Piletina u umaku od špinata i vrhnja, pire krumpir 599,40 kcal 

UŽINA Zlevanka 177 kcal 

 

ČETVRTAK 

 

 

PETAK 

ZAJUTRAK Keksi, čaj  162,06 kcal 

DORUČAK Pohani kruh, čaj 359,90 kcal 

RUČAK Emprih juha s kuglicama, tjestenina s vrhnjem  502,60 kcal 

UŽINA Marmelada, kruh  165 kcal 

 

 

ZAJUTRAK Keksi, čaj   162,06 kcal 

DORUČAK Gris  369,81 kcal 

RUČAK Varivo grašak mrkva s krumpirom i piletinom, kruh, voće 

498,90 kcal 
UŽINA Domaći klipići 185,50 kcal  


