
                                                                

                                                                                                                                                                                                  Dječji vtrić Selnički zvončići 

JELOVNIK 

4.9.-8.9.2023  

PONEDJELJAK 

ZAJUTRAK Keksi, čaj   162,06 kcal 
DORUČAK Gris  374,06 kcal 
RUČAK Pileća juha, lazanje, salata 510, 84 kcal 

UŽINA Mliječni namaz, kruh, voće 157,2 kcal 

 
UTORAK 

ZAJUTRAK Keksi, čaj 162,06 kcal 
DORUČAK Margarin, raženi kruh, mlijeko 366, 05 kcal 
RUČAK Varivo grašak-mrkva, krumpir, piletina, kruh, voće 512 kcal 
UŽINA Kolač od pudinga i vrhnja 153, 1 kcal 

 
SRIJEDA 

ZAJUTRAK Keksi, čaj   162,06 kcal 
DORUČAK Pašteta, kruh, čaj368, 5 kcal 

RUČAK Ćufte u umaku od rajčice, palenta, salata 501,08 kcal 
UŽINA Jogurt, muesli-kukuruzne i zobene pahuljice, suho voće 168,2 

kcal 
 

ČETVRTAK 

 

 

PETAK 

ZAJUTRAK Keksi, čaj  162,06 kcal 
DORUČAK Kukuruzne pahuljice, mlijeko 301,9 kcal 

RUČAK Pretepeni krumpir, riža s povrćem 509,6 kcal 
UŽINA Čokoladni namaz, kruh 165, 7 kcal 

 

 

ZAJUTRAK Keksi, čaj   162,06 kcal 

DORUČAK Čokoladne pahuljice, mlijeko 362,7 kcal 
RUČAK Pileći paprikaš, kruh, voće 505, 9 kcal 

UŽINA Voćni kolač162,6 kcal 


