
                                                                                                                                  

                                                                            DJEČJI VRTIĆ „Selnički zvončići“ 

JELOVNIK  

 2.10.-6-10.2023. 
 

PONEDJELJAK 

ZAJUTRAK Keksi, čaj   162,06 kcal 

DORUČAK Gris  359,90 kcal 

RUČAK Bistra juha, tjestenina u umaku od rajčice i tune 510,84 kcal 

UŽINA Marmelada , kruh, voće  166kcal 

 
UTORAK 

ZAJUTRAK Keksi, čaj  162,06 kcal 

DORUČAK Margarin, kruh, kakao 359,90 kcal 

RUČAK Varivo od carskog povrća i piletine, kruh, voće 504,79 kcal 

UŽINA Slatke krpice 180 kcal 

 
SRIJEDA 

ZAJUTRAK Keksi, čaj   162,06 kcal 

DORUČAK Čokoladne pahuljice, mlijeko 359,90 kcal 

RUČAK Pileća juha, pirjana piletina, prosena kaša 504,79 kcal 

UŽINA Pašteta, kruh, voće 180 kcal 

 
ČETVRTAK 

ZAJUTRAK Keksi, čaj 162,06 kcal 

DORUČAK Kukuruzne pahuljice, mlijeko 378,1 kcal 

RUČAK Gulaš, kruh, suho voće 519 kcal 

UŽINA Mramorni kolač, voće 165,1 kcal 

 
PETAK 

ZAJUTRAK Keksi, čaj   162,06 kcal 

DORUČAK Pohani kruh, čaj 359,90 kcal 

RUČAK Krem juha od bundeve, riža s mljevenim mesom, salata 511,9 kcal 

UŽINA Mliječni namaz, kruh 159,06 kcal 

 


