DJECJI VRTIC , Selniéki zvonéiéi*

JELOVNIK
9.10.-13.10.2023

PONEDJELJAK
ZAJUTRAK Keksi, €aj 162,06 kcal
DORUCAK Margarin, kruh, kakao 359,90 kcal
RUCAK Varivo od zelja, krumpira i raj€ice, kruh, sok od ocijedenog limuna 504,2 kcal
UZINA Vocéna salata, keksi 166kcal
UTORAK
ZAJUTRAK Keksi, €aj 162,06 kcal
DORUCAK Kukuruzne pahuljice s mlijekom 359,90 kcal
RUCAK Pile¢a juha, lazanje (mijeSano meso ,tjestenina, sir)496,80 kcal
UZINA Cokoladni namaz, voée 219,5 Kcal
SRIJEDA
ZAJUTRAK Keksi, ¢aj 162,06 kcal
DORUCAK Maslac, kruh, ¢éaj 378,1 kcal
RUCAK Piletina u umaku od vrhnja, pire krumpir, salata 512,3 kcal
UZINA Musli s jogurtom 179 kcal
CETVRTAK
ZAJUTRAK Keksi, ¢aj 162,06 kcal
DORUCAK Gris 369,5 kcal
RUCAK Varivo od teletine s mijeSanim povréem, kruh, voée 502,57 kcal
UZINA Kola¢ od jabuka 160,65 kcal
ZAJUTRAK Keksi, €aj 162,06 kcal
DORUCAK Sir trapist, kruh, éaj 357,90 kcal
RUCAK Emprih juha s kruhovim kuglicama, zapecena riza s tunom, salata 519,2 kcal
UZINA Mlijeéni namaz, voée 166 kcal







