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DJEČJI VRTIĆ „Selnički zvončići“

JELOVNIK
20.-24.7.2026.

PONEDJELJAK

	ZAJUTRAK
	Keksi, čaj 

	DORUČAK
	Maslac, raženi kruh, svježa rajčica, mlijeko

	RUČAK
	Pretepeno varivo s mahunama, piletinom, krumpirom, mrkvom, polubijeli kruh, suho voće 

	UŽINA
	Svježe voće, integralni keksi



UTORAK

	ZAJUTRAK
	Keksi, čaj 

	DORUČAK
	Sir gauda, kukuruzni kruh sa sjemenkama, svježi krastavci  

	RUČAK
	Bistra juha, kuhani krumpir s vrhnjem I sirom, salata od cikle I slanutka

	UŽINA
	Puding od vanilije s preljevom od šumskog voća, integralni keksi



SRIJEDA

	ZAJUTRAK
	Keksi, čaj 

	DORUČAK
	Kukuruzne pahuljice, mlijeko 

	RUČAK
	Pileća juha, hladna salata-tjestenina s piletinom I svježim povrćem

	UŽINA
	Sendvič s purećom salamom i svježom paprikom, svježe voće 



ČETVRTAK
	ZAJUTRAK
	Keksi, čaj 

	DORUČAK
	Gris sa posipom od kaka 

	RUČAK
	Varivo sa svinjetinom sa korijenastim povrćem I iječmenom kašom, polubijeli kruh, suho voće 

	UŽINA
	Savijača od sira, tikvice i maka, svježe voće



PETAK

	ZAJUTRAK
	Keksi, čaj 

	DORUČAK
	Mliječni namaz, raženi kruh, svježa rajčica, čaj

	RUČAK
	Krem juha od cvjetače, pileći rižoto s tikvicama, zelena salata

	UŽINA
	[bookmark: _GoBack]Namaz od srdelica, polubijeli kruh, svježe voće


*Jelovnici su podložni promjenama.
*Na promjene može utjecati dostupnost dobavljača ili tehničke promjene u kuhinji.
*Označavanje jelovnika je napravljeno u skladu s važnim zakonima i pravilnicima.
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