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Imenovanije boja dio je kognitivnog (spoznajnog) razvoja djeteta i odvija se
kroz nekoliko koraka: uparivanje, pokazivanje i imenovanje. Najbolje je
krenuti s jednom osnovnom bojom te, kada ju dijete usvoiji, aktivnosti

prosiriti na viSe boja. “JeZi¢i su tijekom ovog mjeseca upoznavali plavu boju

¢itanjem knjige ,Plavo nebo” te sudjelovanjem u raznim likovno-

istrazivackim aktivnostima. Likovno stvaralastvo vazna je komponenta u
cjelovitom dje¢jem razvoju. Vazno je omoguditi djetetu da se likovno

izrazava u svim likovnim podrucjima od najranije dobi koristeci se
raznovrsnim likovnim tehnikama i materijalima jer dijete tako
eksperimentira, razvija istrazivacko razmisljanje i bogati vlastita iskustvai
oziyljaje.,

Slikanjem po platnu, otiskivanjem otisaka te prskanjem po njemu djeca su se upoznavalais
razliGitim sredstvima koji su ljudima korisni u odredenim aktivnostima, a mogu nam posluziti kao
pribor za slikanje (Cetka, veliki kistovi, valjci, Sprice). Naglasak je stavljen na proces kroz koji dijete
razvija likovnu radoznalost, estetsku osjetljivost, razvija mastu i sposobnost upotrebe poznatih
predmeta na novi nacin. Priroda je poticajno okruZenje za odgojno-obrazovni rad koja pruza idealne
uvjete za ucenje kroz igru i istrazivanje. Lijepljenjem grancica na platno djeci je pruzena moguénost
razvijanja taktilne percepcije. Osim kroz likovno-istrazivacke aktivnosti djeca su se s plavom bojom
susretala u svakodnevnoj rutini (stani na plavu tockicu, donesi plavu lopticu, kakve je boje nebo...).
Likovne aktivnosti jedan su oblik djec¢jeg stvaralastva na podrucju likovne umjetnosti kojim dijete
reagira slobodno, nesputano i spontano.



Provodeci projekt ,Abeceda zdravog odrastanja - Emocionalni razvoj djece” fazu adaptacije pojedinih
"Jezi¢a” olaksSali smo donoSenjem patka Pava u nasu skupinu. Patak Pavo je koriSten s ciljem utjehe te
mogucénosti povezivanja s njim. Takoder, prilagodbu na boravak u skupini pokusavali smo olak$ati
priblizavanjem domace atmosfere pregledavanjem i imenovanjem Zivotinja te ku¢nih ljubimaca na

plakatu koji su djeca izradila s roditeljima.

Kroz ovaj su projekt djeca upoznavala razli¢ite emocije kroz igru: imenovali
smo osjecaje, imitirali ih, spajali predloske s ekspresijom lica te dokumentirali
razliCite djecje emocije kroz slobodne i planirane aktivnosti kako bi ih djeca na
Sto bolji nacin bila sposobna izraziti i kontrolirati na prihvatljiv nadin te kako bi

razvijala svoju emocionalnu inteligenciju.
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U sijeénju smo kroz razne likovne i istrazivacko-spoznajne aktivnosti upoznavali vodu:
Djeca su kroz eksperimente iistrazivanje uocavala osnovne karakteristike vode - boju,
miris, okus, temperaturu i sl. UoCavali smo agregatna stanja vode i eksperimentirali s
koli¢inom, uocGavali Sto se dogada kad voda prelazi iz jednog oblika u drugi i kako se led
najbrze moze otopitii postati voda. Ovakvim smo aktivnostima razvijali finu motoriku,
okulomotoriku te preciznost i koordinaciju u baratanju predmetima (prelijevanje,
punjenje i praznjenje posuda).

Djeca su uocavala kako razli¢ite radnje utje¢u na vodu i njeno agregatno stanje ¢ime
smo doprinijeli stjecanjuiskustva o uzroéno-posljedi¢nim vezama te razvoju
operativnog sustava. Istrazujuci razlicite oblike, temperaturu, teksturu vode
(hladna/topla, kapljice, led) te likovnim izraZavanjem uz glazbenu pozadinu razvijamo
taktilnu, vizualnu, slusnu i gustativnu percepciju, ali i razvijamo sposobnost
prepoznavanja i izrazavanja emocija, sposobnost percepcije glazbenih elemenata te
razvijamo likovnu imaginaciju i kreativnu apsorpciju (zamisljamo i slikamo Sto vidimo,
¢ujemo, osjecamo i dozivljavamo ).

Slikanje ledom odusSevilo je
“Pacice”. Kroz ovu smo
aktivnost povezali likovno
izraZzavanje, slusanje
instrumentalne glazbe, pokret i
emocije, imenovanje boja,
uocavanje promjena u ritmu,
razvoj okulomotorike, fine
motorike te koordinaciju i
preciznost pokreta Sake i
prstiju.

Puhanje sapunice je odlian nacin za
regulaciju emocija te usmjeravanje paznje
na vlastito disanje. Djeci je ova aktivnost
bila zabavna jer su mogli stvaratirazlicite

oblike od sapunice pa se tako ovom
aktivnoScu poticala i njihova kreativnost i
mastovitost. Kroz ovu se aktivnost djeci
omogucio doZivljaj uspjesnosti (stvaranje

velike koliine sapunice puhanjem),
odnosno osnazivanje pozitivne slike o
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Umjetni snijeg pruza djeci
priliku da doZive snijeg na
siguran i kreativan nagin,
stimulirajudi njihovu mastu,
istrazivanje i senzorne
sposobnosti, kao i finu
motoriku tijekom
manipuliranja materijalima.
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Vrlo zabavnai =
edukativna aktivnost za
djecubilajei
spaSavanje zivotinja iz
leda. Djeca su
istrazivalaiisprobavala |

razliCite nadine :
otapanja leda, a Emocije istrazujemo i kroz
najbrzim se pokazag__ o IjaZ|I(\§Ite shkgynpe kojima :
- poti¢emo razvoj jezika, govornih
vjestina te vjestine sluSanjai
razgovaranja. U sijecnju se
“Paci¢ima” najviSe svidjela
slikovnica ,NesavrSeni pingvin®.
Kroz nju smo djeci pribliZili zimu
kao godisnje doba te se upoznali s
Antarktikom i Zivotinjama koje
tamo zive. Ova je slikovnica bila
poticaji za mnoge likovne
aktivnosti, alii za osvjeStavanje
emocija vaznosti medusobnog
pomaganja.

posipavanje soli. &

IstraZivanje vode povezali smo s projektom “Abeceda zdravog odrastanja - emocionalni razvoj” te
nastojali kroz razligite likovne i istraZivacko-spoznajne aktivnosti razvijati sposobnost
prepoznavanja i izrazavanja emocija, regulaciju emocija (reagiranje na zahtjeve, postivanje pravila,
odlaganje zadovoljenja Zelja, usmjeravanje paznje i ponasanja, prinvaéanje neuspjeha) te razvijati
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odnos s vr$njacima i empatiju, pozitivnu sliku o sebi, pozitivne stavove i odnos prema sebi. w



"Mediéi” su u sijecnju provodili sklop aktivnosti naziva “Ledeniizazovi”.
Djeci je prirodna potreba za istrazivanjem svijeta oko sebe. IstraZivacko-
spoznajne aktivnosti promic¢u ucenje u kojem dijete samo konstruira svoje
znanje o svijetu koje ga okruzuje. Tako su “Medic¢i” kroz razli¢ite istrazivacko-
spoznajne aktivnosti usvajali znanja o teksturi, tvrdodi, topivosti te razlici
izmedu leda i snijega. Izradili smo i svoj umjetni snijeg te razvijali taktilnu
percepciju. Takoder, usvajali smo osnovna znanja o agregatnim stanjima
vode kroz razli¢ite edukativne sadrZaje i slikovnice.
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U sklopu projekta “Abeceda zdravog odrastanja - Pravilna i osvijeStena prehrana”, kroz
razne slikovnice i razgovore o zdravoj hrani osvijestili smo si vaznost pravilne prehrane za
na$ razvoj. Tijekom boravka zdravstvene voditeljice Katarine Kontrec u nasoj skupini,
usvojili smo znanja o sjemenkama i zdravijim verzijama kruha. Od tijesta smo oblikovali
svoje kruscice, ukrasavajuci ih zdravim sjemenkama. Razvijali smo finu motoriku Sake te
taktilnu, vizualnu, olfaktivnu i gustativnu percepciju, ali i likovnu imaginaciju i kreativnu
apsorpciju. Razgovorom o raznovrsnoj prehrani te vaznosti vocéai povréa za nas
organizam, odlucili smo napraviti svjezi vocni sok te pripremiti salatu (zelenu, bijelo i
crveno zelje). Osim gustativne percepcije, djeca su razvijala koordinaciju i preciznost
pokreta, vjestinu baratanja predmetima koji su bili potrebni za izradu soka i salate,
samostalnost, odnos s vrénjacima (medusobno prihvacanje), te regulaciju emocija
(postivanje pravila, odlaganje zadovoljenja Zelja, prinvac¢anje neuspjeha).

Puna vitamina A je narancasta mrkvica,

sjeckam bananice s tonom vitamina B,

| limun, naranéa i jagode imaju puno vitamina C,

vidi sunce kako smije se, ono nam daje vitamina D.
Ako Zeli$ vitamina E pojedi blitvu ili bademe. —_

q A, B, C, DiE, moras isprobat vitamine sve!
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Delfini¢i su se i ovaj mjesec posvetili odrZzivom razvoju i vaznosti suradnje
kroz igru i zajednicke aktivnosti. Posebno smo uzbudeni $to smo upoznali
Petru, prijateljicu iz aplikacije ECE Academy, koja nas je inspirirala svojom
porukom o vaZnosti timskog rada i globalnog prijateljstva.

Petra nas je potaknula na razmisljanje o suradnji (Sto suradnja znagi? Kako
zajedno mozemo postici vise?). Vodeni njezinim primjerom, proveli smo
mnostvo aktivnosti koje su ojacale zajedniStvoi medusobno povjerenje
medu djecom te ih potaknule na suradnju.

Jedna od aktivnosti bila je igra "Paukova mreza".
Djeca su si u krugu pazljivo dodavala klupko vune,
pazedi da ne zapetljaju mrezu. Cilj igre bio je raditi
zajedno kako bismo svi uspjesno "ispleli mrezu”.
Nakon igre, na velikom papiru, koristeci ugliene
Stapice i tus u boji, crtali su vlastitu viziju mreze i
trenutaka suradnje. Ova aktivnost nije bila samo
zabavna, vec¢ je imala visestruke ciljeve kao Sto su:
razvoj socijalnih vjestina (ucili smo kako
komunicirati, dogovarati se i suradivati da bismo
postigli zajednicki cilj), razvijanje fine motorike i
kreativnog izrazavanja ( koristenje ugljena i tusa
pomoglo je u razvoju preciznostiiizrazavanju
osjecaja kroz crtez), podizanje svijesti o vaznosti
timskog rada ( na slikovit nacin spoznajemo kako
zajednickim trudom moZemo ostvariti nesto veliko).



Proslih mjeseci upoznavali smo se s kontinentima, a sada usvajamo znanja o fascinantnim
mjestima na zemlji i upoznajemo se s gradevinama kao Sto su Burj Khalifa, Taj Mahal, Kip slobode,
Kineski zid i mnogim drugima. Djeca uce smjestati gradevine na karti svijeta, razvijajuci
geografske vjestine ( prepoznavanje gradova, kontinenata i osnovno snalaZenje na karti),
pamcenje i spoznajni razvoj ( povezivanje naziva gradevina s njihovim izgledom i lokacijom),
kulturno razumijevanje ( a svijeta i razli¢itim nacinom Zivota ljudi).

Nakon istrazivanja gradevina, djeca su sudjelovala u kreativnom zadatku izrade
maketa. Koristili smo raznolike materijale poput glinamola, prirodnih materijala te
otpadnog i neoblikovanog materijala. Djeca su radila u parovima ili manjim grupama,
razvijajuci timski rad i medusobnu suradnju. U grupama su dijelili ideje i zadatke, udili
kako suradivatii sluSati jedni druge. Razvijali su kreativnost i prostornu percepciju
izradom 3D i 2D maketa. Ova aktivnost potaknula je djecu na mastovitost i
promisljanje o oblicima i proporcijama te ekoloSku osvijeStenost.
Aktivnosti ovog mjeseca bile su usmjerene na poticanje djecjeg razvoja kroz igru,
suradnju i kreativnost. Petra, nasa ljubicasta prijateljica dodatno nas je inspirirala da
kroz zajednicke aktivnosti gradimo prijateljstva, istrazujemo svijet i usvajamo znanja
o ocuvanju planeta.




EOPfpre L.

Dana 7.1. 2025. za struc¢ne djelatnike naseg djeCjeg vrtica odrzana je edukacija “Autizam u praksi -
pristup djeci u sustavu odgoja i obrazovanja” koju je vodila Romana Novak (licencirani PECS terapeut i
Neurofeedback terapeut).

Dana 16.1.2025. na$ su djedji vrti¢ posjetile gosce (ravnateljica, pedagoginja i odgoijiteljica) iz Djecjeg
vrtica Bambi u Sracdincu. Razlog posjeta jest dogovorena suradnja vrtickih odgojno-obrazovnih skupina te
zajednicki eTwinning projekt. Radujemo se suradniji i provodenju ovog projektal
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Adventures of Zvoncica in Selnica
and Sracinec




U suradnji s Osnovnom skolom Selnica, 23.1.2025. godine “Delfini¢e” su posjetile njihove buduce
razrednice - Roberta Barat i Mirjana Dezdek - Ciglar. Uciteljice razredne nastave za svoje su buducde
prvasiée pripremile pokretnu igru s ciliem medusobnog upoznavanja, ali i pri¢e kojima su ih potaknule na
razmisljanje. Zahvaljujemo uciteljicama na suradnji!
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Prosle pedagoske godine u naSem je vrti¢u odrzan ciklus radionica Rastimo zajedno. Te su radionice
besplatan grupni oblik podrske roditeljima male djece te se na njima odgovara na pitanja o roditeljstvu i
djetetovom razvoju. S radoScu najavljujemo da se u ozujku ove pedagoSke godine planiraju odrzati
radionice ,,Klub oéeva Rastimo zajedno” koje su namijenjene ocevima (osobama koje imaju ulogu
oca u djetetovom Zivotu) djece u dobi od 1- 4 (5) godina. ,,Klub oéeva“ otvoren je oGevima bez obzira
na to jesu li ili nisu sudjelovali u programu ,,Rastimo zajedno®. Nova znanstvena otkri¢a pokazuju
koliko je odnos oceva i djece vazan za razvoj djeteta i govore o jedinstvenom doprinosu djetetovom
dugoroénom psihosocijalnom razvoju koji daje oceva uklju¢enost, osjetljiva podrska i poticaj u prvim
godinama zZivota.
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