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19.-23.2026.
Dječji vrtić „Selnički zvončići“

PONEDJELJAK: Zajutrak: Keksi, čaj  (gluten; sezam, mlijeko, kikiriki, lješnjak)
                           Doručak: Sir trapist, kukuruzni kruh sa sjemenkama, svježa paprika, čaj
                                            (mlijeko, gluten;soja, jaja, sezam)
                           Ručak: Krem juha od butternut tikve, hajdinska kaša s jajima, zelje salata
                                        (mlijeko, gluten, jaja)
	              Užina: Jogurt s miješanim pahuljicama i suhim voćem
                                       (mlijeko, gluten;orašidi)
UTORAK: Zajutrak: Keksi, čaj (gluten; sezam, mlijeko, kikiriki, lješnjak)
[bookmark: _GoBack]             Doručak: Zobena kaša s bananom
                                   (mlijeko, gluten)
                  Ručak: Varivo s mahunama i piletinom, integralni kruh, suho voće
                               (gluten; mlijeko, soja, jaja, sezam)
                   Užina: Biskvitni kolač s jabukamam i orasima, svježe voće
                              (gluten, mlijeko, jaja)
SRIJEDA: Zajutrak: Keksi, čaj (gluten; sezam, mlijeko, kikiriki, lješnjak)
                 Doručak: Maslac, raženi kruh, mlijeko
                                  (mlijeko, gluten; jaja, soja, sezam)
                 Ručak: Bistra juha, saft s junetinom i riža s povrćem, zelena salata (gluten, jaja)
                 Užina: Kompot od jabuka i grožđica, integralni keksi (gluten;orašidi)
ČETVRTAK: Zajutrak: Keksi, čaj (gluten; sezam, mlijeko, kikiriki, lješnjak)
                     Doručak: Mliječni namaz, miješani kruh, svježa paprika, čaj (mlijeko, gluten;orašidi)
                     Ručak: Kelj varivo sa svinjetinom, mrkvom i krumpirom, integralni kruh, suho voće
                                  (gluten;mlijeko, soja, jaja, sezam)
                     Užina: Kolač od bundeve i čokolade, svježe voće (gluten, mlijeko, jaja; orašidi)
PETAK: Zajutrak: Keksi, čaj (gluten; sezam, mlijeko, kikiriki, lješnjak)
              Doručak: Kukuruzne pahuljice, mlijeko (mlijeko, gluten;orašidi)
              Ručak: Pileća juha, špagete bolognese (gluten, jaja, celer) 
              Užina: Namaz od slanutka, polubijeli kruh, svježe voće (gluten; mlijeko, soja, jaja, sezam)
*Jelovnici su podložni promjenama.
*Na promjene može utjecati dostupnost dobavljača ili tehničke promjene u kuhinji.
*Označavanje jelovnika je napravljeno u skladu s važnim zakonima i pravilnicima.
*Na jelovnicima u zagradi označeni su mogući alergeni u obrocima.
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