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Aktivnosti u skupini ¢esto polaze od "neplaniranih" trenutaka, od onoga Sto
djeca vide, primijete i zapitaju se.

Projektnirad jos je jedan zanimljiv nacin u¢enja. Tako je u
sijecnju, zapazanjem djece (pticica je sletjela na prozor sobe),
nastao i projekt "Ptice". Pocetno odusevljenje slijedila su
mnoga pitanja, kako pticice izgledaju, Sto vole jesti, kako se
glasaju i kreéu. Da bi privukli ptice djeca su sudjelovala u
pripremi hrane za ptice, koristili su noZi¢e za izrezivanje
komadica jabuke, drvene ¢ekic¢e za usitnjavanje oraha,
razliGite zliCice za mijeSanje.

| Kombinirajucirazliéite |
# likovne tehnike izradili sui Fim!
| svoje pticice. Likovnim
aktivnostima djeca se
poticu na koriStenje i
#  manipulaciju kistovima,
# |/ kapaljkama, tapkalicama
4 od neoblikovanog _
materijala Sto pozitivno el
utjece narazvoj fine
motori

U "tajnoj kutiji" djeca su, ne
videdi Sto je unutra, opipom
istrazivala kakvo je perje.
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Aktivnosti puhanja 2vrsne suz
razvoj o?ﬂlhe motorike, jaanje
misiéa usta, jezika i Geljusti te
poticanje pgpravilnog disanjai smirenja.

Jeiiéi;su puhanjem pokusavali

pomaknuti komadice vate,
pretvarajuci se da je to snijeg.
Svakodnevnim interakcijama potice
se govorni razvoj, koristilismo
kartice sa tematskim sli¢Gicama,
memory kartice, pjevali razlidite
pjesmice i ritmicki izgovarali stihove
na temu zima, snjegovic¢ i sl.

lgra sjene uz koristenje grafoskopa
povezala je vidni osjet s pokretomii
prostornim odnosima. Promatrajuci i
stvarajuci sjene tijelomi predmetima,
djeca surazvijala tjelesnu svijest i
. prg§tornu qrijentaciju.
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Snijeg u zatvorenom prostoru kao taktilni podrazaj nije
odgovarao te se spontano pokazala prilagodba
prelaskom na funkcionalnu aktivnost ¢is¢enja mokrog
poda gdje su djeca pokazala odgovornost i suradnju.
Aktivnost je zavrSena bojanjem snijega Sto je
omogucilo pozitivno senzorno iskustvo vizualnimi
kreativnim poticajima.

IstraZivanje osjetila sluha provedeno
je umanipulaciji zvoncem. Djeca su
promatrala predmet, premjestala ga
iz ruke u ruku te vlastitom aktivnoséu
proizvodila zvuk. Poticao se razvoj
slusne percepcije, paznje i fine
motorike.

Senzorna aktivnost sa
smjesom Skroba i vode
omogucila je istrazivanje
neuobiéajenih taktilnih
podraZaja i promjenjivih
svojstava materijala.

Zacini poput cimeta, anisa,
klin¢i¢a, suhe narance i
limuna potaknuli su osjete
mirisa. Djeca su imala priliku
razlikovati mirise te
izrazavati ugodu ili
neugodnost, ¢ime se



Provodene aktivnosti tijekom sijeénja u odgojno-obrazovnoj skupini
,Paci¢i bile su u skladu s njihovim razvojnim mogucnostima i interesima,
usmjerene na iskustveno uéenje, istrazivanje, kretanje, razvoj osjetila i
socijalnih odnosa, uz naglasak na zimsku tematiku.
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Sudjelovahjem u slobodnim i vodenim igrama na
snijegu, sgnjkanjem na vanjskom prostoru vrtica,
kretanjem po snijegu, dodirivanjem i oblikovanjem
snijega, djeci je bilo omogudéeno stjecanje novih
iskustava te razvoj osjec¢aja sigurnostii
samopouzdanja u kretanju. Takve aktivnosti poticale
su razvoj grube motorike, jacanje ravnoteze i
koordinacije, boravak na svjezem zraku te razvoj
socijalnih odnosa u zajednickoj igri.

Promatranje promjena u prirodi, karakteristi¢nih za zimsko
razdoblje (snijeg, led, hladnoca) , djecu su potaknule na
brojna istrazivanja i opazanja. Aktivnost koja je bila
usmjerena na eksperimentiranje i senzorno iskustvo bila je
istraZivanje snijega obojenom vodom gdje su djeca
pomodu kapaljki nanosila obojanu vodu na snijeg
promatrajuci pritom promjene boja i topljenje snijega te
razvijajuci finu motoriku Sake.

Razvoju kreativnosti i likovnog izraZzavanja pridonijela je
aktivnost bojanja leda temperama te otiskivanje
obojanog leda na papir. Djeca su kistovima nanosila
temperu na led te stavljala papir na obojenu povrsinu.
Promatrala su nastajanje otisaka i promjene koje nastaju
topljenjem leda Cime se poticalo eksperimentiranje i
upoznavanje novih likovnih tehnika. Osmisljena aktivnost
koja je zahtijevala preciznost, koncentraciju i koordinaciju
bila je prijenos papirnatih pahulja kvacicama u krugu ¢ime
se utjecalo na medusobnu suradnju. Ciljevi ovakve
aktivnosti bili suijacanje fine motorike, razvoj
koordinacije oko-ruka te razvoj paznje i strpljenja.
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Djeca ove dobi nalaze se uintenzivnoj fazi
senzomotoric¢kog i ranog simboli¢kog razvoja.
Njihovo uéenje temelji se na istrazivanju, manipulaciji
predmetima, ponavljanju i iskustvenom ucenju. Kako
bi Sto vise utjecali na njihov razvoj, oformljen je kutic¢
»Sjeverni pol” koji je upotpunjen raznim poticajima.
Igre rastresitim materijalima omogucile su djeci
slobodno istraZivanje, manipulaciju i
eksperimentiranje. Dodirivanjem, presipavanjem i
promatranjem materijala djeca su razvijala osjetilnu
percepciju i spoznajnu znatizelju. Brojne ponudene
aktivnosti poticale su razvoj logickog misljenja,
strpljenja i sposobnosti rjeSavanja problema. Djeca
su kroz pokusaje i pogreske ucila uocavati odnose
dijelova i cjeline, a tematski motivi zivotinja i krajolika
Sjevernog pola dodatno su jacali interes i motivaciju
za sudjelovanije.

Poticajna aktivnost gradnje iglua poticala je
koordinaciju, preciznost i prostorno snalazenje.
Lijepljenjem papirnatih “kockicaleda” na pr’é.a,;l:;/ﬁeno

18 = mjesto djeca su razvijala osjecaj za redoslijed,
gﬁ. strukturu i stabilnost. Aktivnost je takoder poticala
S04  osjecaj postignuéa i samopouzdania kod djece.

Sve provedene aktivnosti bile su u skladu s razvojnim
moguénostima djece te su krozigru i istraZivanje poticale
cjelokupnirazvoj djeteta. Tematski pristup omogudio je djeci _
da na njima blizak i razumljiv naCin upoznaju nove pojmove, .
razvijaju motoricke i spoznajne vjestine te aktivno sudjelujuu”

odgojno-obrazovnom procesul.



U sijecnju nas je napokon razveselio snijeg koji je djeci bio odli¢an poticaj za
kretanje, istrazivanje, suradnju i razvoj brojnih vjestina. Tijekom cijelog
N . mjeseca aktivnosti smo planirali tako da budu smisleno povezane sa zimom,
o : i alii s razvojnim potrebama djece ove dobi.
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Boravak na snlijegu ilieZio jevelik dio nasih
dana. Djeca su sudjelo'l/ala u sanjkanju, grudanju
i slobodnoj igri u dvoristu vrtiéa koje nam je
omogdéilo sigurno spustanje i kretanje.
Posebnu paznju posvetili smo dogovaranju,
¢ekanju na red i brizi jednih za druge. Ovakve
aktivnosti pridonijele su razvoju grube
motorike, ravnoteze i koordinacije pokreta te
jacanju misica cijelog tijela. U zajednickoj igri
djeca su ucila postivati pravila i uvazavati
potrebe drugih. Boravak na svjezem zraku
pozitivno je djelovao na zdravlje i otpornost
organizma, dok je igra u snijegu dodatno
pridonijela emocionalnom zadovoljstvui
osjecaju pripadnosti skupini. Snijeg i led koristili smo kao vrijedan materijal za
I \w\. i Ry ' istrazivacko-spoznajne aktivnosti. Djeca su imala
~ o o priliku promatrati, dodirivati, usporedivati i
zakljugivati o promjenama u prirodi. Posebno ih je
zaintrigirao pokus u kojem smo uz pomoc¢ leda, sode
bikarbone i octa izazvali pjenuSavu reakciju te tako
oslobadali zaledene zZivotinje. Ova aktivnost
potaknula je dje&ju znatizelju, razvoj misljenja i
razumijevanje jednostavnih uzroéno-posljedicnih
odnosa. Likovno izrazavanje na snijegu ostvarili smo
razrjedivanjem tempere i Spricanjem boje po snijegu,
pri ¢emu su djeca promatrala kako se boje mijesaju i
mijenjaju. Time smo poticali kreativnost,

jetilnu
percepciju i slobodno izraZavan;
-‘. Y

Razgovarajuci o zimi, detaknuli smo se i
teme-gladnih i ozeblih pticica koje u
hladnim uvjetima teze pronalaze hranu.
S djecom smo izradili kudice za ptice i
pripremali im hranu, poput sjemenki, ali i
samljevenih keksica kojih su se djeca
odrekla kako bi ih poklonila pti¢icama.
Ovim aktivnostima poticali smo razvoj
empatije, suosjecanja i brige za Ziva
bica.



U suradniji sa zdravstvenom voditeljicom Katarinom
nastavili smo provoditi projekt Abeceda zdravog
odrastanja. Djeca su sudjelovala u pripremi zobene
kase s kuhanim jabukama, pri ¢emu su vedinu
zadataka obavljala samostalno. Takoder smo
zapoceli s aktivnostima samostalnog mazanja
namaza na kruh i posluzivanja hrane te tako
poti¢emo razvoj samostalnosti, samopouzdanjai

osjecaja vlastite vrijednosti.

Zdrave navike povezali smoi s brigom o
0sobnoj higijeni. Pomodéu pokusa u kojem
smo djeci, na njima blizak i zabavan nacin,
prikazali kako sapun djeluje na zamisljene

,Zlockaste® bakterije Mrljeka i Prljeka,
djeca su lakse razumjela vaznost pravilnog
pranja ruku.

Tijekom sije¢nja sudjelovali smo i u projektu , 15 po
15" koji potice ljubav prema Citanju. Svakodnevno §§
smo citali slikovnice, razgovarali o pro¢itanome,
povezivali sadrZaje s likovnim aktivnostimai
razveselio posjet Marline bake, gospode Ruzice
JalSovec. Medici su pazljivo slusali njezinu
interpretaciju slikovnice ,Prehladeni vuk®, a potom
se i sami okusali u dramatizaciji pri¢e. Djeca su
razvijala mastu i kreativnost te gradila pozitivan
odnos prema knijizi i ¢itanju, ¢ime se postavljaju
temelji za Citalacku pismenost.

Sijecan; je bio mjesec ispunjen istrazivanjem,
ucenjem i zabavnim zajednickim iskustvima.



Zimski period u nasem vrtiéu koristimo kao bogat poligon za
o ostvarivanje klju¢nih razvojnih zadaca. Nas je cilj osnaziti djecje

~._kompetencije kroz autenti¢no iskustvo, povezujuci kognitivni, motoricki
i socio-emocionalni razvoj u jedinstvenu cjelinu.
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Ucenije slova i brojeva u ovoj dobi najucinkovitije je kada su ukljuéena sva osjetila. Umjesto stati¢nog sjedenia,
dijete uci "cijelim tijelom". Transformacijom unutarnjih stepenica u aktivno poticajno okruzenje, omogucili smo
djeci da tijekom svakodnevne rutine kretanja vizualno i motoricki procesuiraju simbole. Sudjelujudi u izradi i
pozicioniranju elemenata, djeca razvijaju vizualnu percepciju i prostornu orijentaciju. Svakim usponom, kroz
pokret i izgovaranje, djeca razvijaju predéitalacke i predmatematicke vjestine.

Uigri ,Pri¢a u brojevima®,
apstraktni pojmovi-postaju
“konkretno iskustvo. _
Povezivanjem broja s odredenim
pokretom i ritmom, djeca
usvajaju pojam brojnosti i
redoslijeda, Sto su temeljne
predmatematicke vjestine.



/ U nasem smo vrti¢u odrzali Vec¢er matematike, gdje
- smo razli¢itim centrima aktivnosti pokazali kako
matematika moze biti zabavna. Djeca su rjeSavala
logicke zadatke, nastavljala slozene nizove,
uvjezbavala prostornu orijentaciju te kroz igru
utvrdivala prepoznavanje brojeva. Ovakav pristup
potice razvoj kritickog misljenja i samopouzdanja u
rieSavanju problema.

' Poseban naglasak stavljamo narazvoj
prlrodoslovne kompetencije i empatije. Izrada
hranilica od bata kukuruza, domac¢e masti te
sjemenki suncokreta i buce, aktivnost je koja
objedinjuje senzomotoriku i ekoloSku odgovornost.
Briga o pticama u zimskim uvjetima razvija
djetetovu socio-emocionalnu inteligenciju i osjeca;
za potrebe drugih Zivih bica.

Boravak na snijegu nije samo
rekreacija, ve¢ slozena razvojna
aktivnost. Kretanje po neravnom,
snjeznom terenu potice razvoj
propriocepcije (osjeta poloZaja
tijela) i grube motorike.
IzloZenost svjezem zraku jaca
imunoloski sustav, dok slobodna
igra u prirodi potice divergentno
miSljenje i kreativno rjeSavanje

problema.

U ovim integriranim aktivnostima, dijete ne usvaja samo izolirane éi ice, Ve
sustav znanja temeljen na iskustvu, pokretu i emociji. Time stvaramo cvrst te
cjelozivotno uéenje i razvoj autonomne, kompetentt knostl =- g



smo 'se ukljucili s ciliem osvjeStavanja roditelja, odgojitelja i Sire javnosti o vaznosti Citanja djeci
od najranije dobi. Poruka izazova je jednostavna i snazna: 16 minuta Citanja dnevno dovoljno je
za poticanje cjelokupnog razvoja djeteta.

Odgojno- obrazovna skupina Delfini¢i privodi kraju projekt “From Old to New - Guardians of Nature

and Traditions™. Projekt je napisala stru¢na suradnica pedagoginja Sanjana Novini¢, a sukreator

projekta je Goran Drobnjak, uditelj iz JU Osnovne Skole “llija Kisi¢” (Crna gora). Ovom su se projektu,

osim Crne gore, pridruZile i odgojno-obrazovne institucije iz Gréke i Rumunjske.

Ovaj projekt spaja odrzivi razvoj s o¢uvanjem tradicije. Ponudene ¢e aktivnosti djeci omoguditi da kroz

igru usvajaju tradicijske plesove, obic¢aje, jela, istrazuju igracke ali i usvajaju znanja vezana uz odrzivi

razvoj. Ukljucivanjem u aktivnosti i manifestacije lokalne zajednice, ali i dogovorenim posjetima

poticat ¢e se zajedniStvo, medugeneracijska suradnja i timski rad te osnazivanje komunikaci kih i

socijalnih vjestina.
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